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生
理
痛
や
婦
人
科
の
要
薬
、

よ
も

ぎ
の
力

で
“
か
く
れ
冷
え
性
”
を
改
善

古
く
か
ら
漢
方
薬
や
入
浴
剤
、
お
灸
の
材

料
と
し
て
用
い
ら
れ
て
き
た
よ
も
ぎ
は
、

実
は
女
性
の
味
方
！

食
べ
て
も
、
飲
ん
で
も
、
肌
に
つ
け
て
も

役
に
立
つ
、
土
に
力
強
く
根
を
張
る
よ
も

ぎ
の
パ
ワ
ー
で
、
元
気
な
体
で
マ
マ
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
！

手
当
て
が
遅
れ
が
ち
に
な
る

”
手
足
が
冷
た
く
な
い
“
冷
え
性

こ
れ
か
ら
マ
マ
を
目
指
す
女
性
に
と
っ

て
、
大
敵
な
の
は
“
冷
え
。
で
も
「
手

”
、

足
の
先
も
冷
た
く
な
い
し
、
汗
も
し
っ
か

り
か
く
ほ
う
だ
か
ら
、
き
っ
と
私
は
大
丈

夫
」
と
、
冷
え
性
を
誤
解
し
て
い
る
人
も

少
な
く
な
い
の
で
は
。

「
内
寒
と
い
う
、
内
臓
が
冷
た
く
な
っ

て
い
る
タ
イ
プ
の
冷
え
も
あ
り
ま
す
。
寒

い
季
節
に
手
足
が
冷
え
る
の
な
ら
わ
か
り

や
す
い
の
で
す
が
、
内
寒
の
場
合
は
自
分

が
冷
え
性
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
い
て
な
い

こ
と
も
。
月
経
時
に
下
痢
を
す
る
、
下
腹

部
の
痛
み
が
強
い
と
い
っ
た
こ
と
が
あ
れ

ば
、
ま
ず
“
冷
え
性
”
を
疑
っ
て
間
違
い

な
い
で
し
ょ
う
」
と
、
東
洋
医
学
に
お
い

て
の
不
妊
治
療
に
詳
し
い
中
医
師
の
斎
藤

寛
幸
先
生
は
言
い
ま
す
。

冷
え
性
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
ず
に
そ

が
深
い
の
は
、
お
灸
。
材
料
と
な
る
も
ぐ

さ
は
、
よ
も
ぎ
の
葉
を
綿
状
に
し
た
も
の

で
す
。
ま
た
韓
国
で
は
婦
人
病
に
良
い
と

し
て
「
よ
も
ぎ
蒸
し
」
と
い
う
民
間
療
法

も
あ
り
ま
す
。

「
女
性
は
跡
な
ど
を
気
に
し
て
お
灸
で
の

治
療
を
敬
遠
し
が
ち
で
す
が
、
温
め
て
気

持
ち
よ
い
と
感
じ
る
部
分
は
、
お
灸
以
外

で
も
、
何
ら
か
の
方
法
で
ぜ
ひ
温
め
て
も

ら
い
た
い
で
す
ね
。
舌
に
白
い
苔
の
よ
う

な
も
の
が
あ
る
の
も
冷
え
の
サ
イ
ン
な
の

で
、
毎
朝
歯
磨
き
の
前
に
健
康
チ
ェ
ッ
ク

し
て
く
だ
さ
い
（
斎
藤
先
生
）

」

日
常
生
活
で
も
、
冷
た
い
飲
み
物
な
ど

は
避
け
、
体
を
温
め
る
生
姜
や
根
菜
類
を

と
る
、
シ
ャ
ワ
ー
だ
け
で
済
ま
さ
ず
に
湯

船
に
浸
か
る
こ
と
な
ど
を
心
が
け
る
と
い

い
で
し
ょ
う
。

よ
も
ぎ
は
、
西
洋
で
も
ハ
ー
ブ
と
し
て

重
宝
が
ら
れ
、
学
名

は
ギ
リ
シ

A
rtem

isia
ャ
神
話
に
お
け
る
全
能
神
ゼ
ウ
ス
の
娘
ア

。
、

ル
テ
ミ
ス
に
由
来
し
ま
す
そ
の
女
神
は

妊
婦
の
守
護
神
。
よ
も
ぎ
を
上
手
に
役
立

て
れ
ば
、
女
神
ア
ル
テ
ミ
ス
も
微
笑
ん
で

く
れ
る
か
も
。

の
ま
ま
に
し

て
い
る
と
、

妊
娠
し
に
く

い
体
質
を
招

い
て
し
ま
う

ば
か
り
で
な

く
、
妊
娠
し

て
も
胎
児
に

栄
養
が
行
き
届
か
な
か
っ
た
り
、
免
疫
力

が
低
下
し
て
病
気
に
か
か
り
や
す
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
今
の
う
ち
に
で
き
る
だ

け
体
に
優
し
く
、
安
全
に
改
善
す
る
た
め

、
“

”
。

に
注
目
し
た
い
の
が
よ
も
ぎ
で
す艾
葉

「
よ
も
ぎ
は
、
漢
方
薬
と
し
て
は

と
い
い
、
古
く
か
ら
婦
人
科
の
要
薬
と
し

て
役
立
て
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
効
能

は
、
温
経
散
寒
（
経
脈
を
温
め
、
寒
さ
を

散
ら
す
）
作
用
に
よ
る
生
理
痛
の
改
善
、

止
血
作
用
に
よ
る
月
経
過
多
や
不
正
出
血

を
防
ぐ
な
ど
実
に
多
様
。
流
産
の
予
防
に

も
使
わ
れ
る
な
ど
、
ま
さ
に
女
性
の
健
康

を
支
え
る
た
め
に
あ
る
薬
草
と
い
え
る
で

し
ょ
う
」
と
、
斎
藤
先
生
も
よ
も
ぎ
に
は

大
き
な
信
頼
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

舌
に
白
い
苔
が
あ
っ
た
ら
、

内
か
ら
も
外
か
ら
も
よ
も
ぎ
を
！

よ
も
ぎ
は
、
漢
方
薬
と
し
て
飲
ま
れ
る

だ
け
で
な
く
、
外
用
薬
と
し
て
も
消
炎
、

殺
菌
、
保
湿
な
ど
優
れ
た
作
用
を
多
く
持

っ
て
い
ま
す
。
葉
の
汁
は
虫
刺
さ
れ
に
よ

る
腫
れ
を
防
ぎ
、
入
浴
剤
に
す
れ
ば
体
の

芯
か
ら
ポ
カ
ポ
カ
に
。
な
か
で
も
な
じ
み
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大
切

な
赤

ち
ゃ
ん

を
授

か
る

に
は

事
前

チ
ェ
ッ
ク

が
大

切

赤
ち
ゃ
ん
を
授
か
る
た
め
に
は
、
基
礎
体
温
を
つ
け

て
の
タ
イ
ミ
ン
グ
法
が
一
般
的
。
し
か
し
、
こ
の
方

法
で
は
排
卵
の
確
認
は
で
き
て
も
、
排
卵
の
予
測
が

で
き
ま
せ
ん
。
排
卵
日
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
排
卵

日
検
査
薬
を
販
売
し
て
い
る
、
ロ
ー
ト
製
薬
・
学
術

企
画
部
の
力
石
正
子
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

排
卵

日
検

査
薬

な
ら

排
卵

日
を

予
測

で
き

る
！

女
性
の
体
は
、
１
ヶ
月
の
な
か
で
妊
娠
で
き
る
期

間
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
卵
子
の
寿
命
は
、

２
４
時
間
ほ
ど
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
基
礎
体
温
法
で

は
、
低
温
相
に
入
っ
た
の
が
わ
か
っ
て
か
ら
で
は
、

受
精
す
る
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

で
は
、
排
卵
日
検
査
薬
と
妊
娠
の
確
率
ア
ッ
プ
に

は
ど
う
結
び
つ
く
の
で
し
ょ
う
か
。

「
排
卵
日
を
前
も
っ
て
予
測
で
き
る
の
が
排
卵
日
検

査
薬
で
す
。
排
卵
日
検
査
薬
で
測
定
す
る
Ｌ
Ｈ
ホ
ル

モ
ン
（
黄
体
形
成
ホ
ル
モ
ン
）
は
排
卵
日
前
に
急
激

に
濃
度
が
高
く

な
る
ホ
ル
モ
ン

で
、
個
人
差
は

あ
り
ま
す
が
、

初
め
て
検
査
薬

が
陽
性
に
な
っ

た
時
間
か
ら

３
６
時
間
以
内

に
排
卵
が
起
こ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
（
ロ
ー
ト
製
薬
・
学
術
企

」

画
部

力
石
正
子
さ
ん
）

精
子
の
寿
命
は
約
３
日
。
排
卵
日
が
前
も
っ
て
わ

か
れ
ば
、
先
に
精
子
を
受
け
入
れ
て
お
い
て
卵
子
と

出
会
え
る
時
間
（
チ
ャ
ン
ス
）
を
長
く
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
そ
う
す
れ
ば
、
妊
娠
の
可
能
性
を
上
げ

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
す
。
で
き
る
だ
け

妊
娠
の
確
率
を
上
げ
る
に
は
、
排
卵
日
を
な
る
べ
く

早
く
知
る
こ
と
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
な
の
で
す
ね
。

た
だ
し
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
で
周
期
が
狂
っ
た
り
、

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
妊
娠
を
心
待

ち
に
し
て
い
る
女
性

な
ら
、
も
ち
ろ
ん
、

い
ろ
い
ろ
な
方
法
を

併
せ
て
取
り
入
れ
、

で
き
る
だ
け
妊
娠
の

可
能
性
が
高
い
日
を

的
確
に
知
っ
て
臨
み

た
い
も
の
「
排
卵
検

。

査
薬
だ
け
に
頼
ら
ず
、

基
礎
体
温
と
の
併
用

を
お
す
す
め
し
ま
す
」

（
力
石
さ
ん
）

排
卵

検
査

薬
は

薬
局

で
買

え
る

排
卵
日
検
査
薬
は
、
各
メ
ー
カ
ー
よ
り
発
売
さ
れ

て
い
ま
す
。
ど
れ
も
、
尿
中
の
Ｌ
Ｈ
濃
度
で
判
定
す

る
も
の
。
体
外
診
断
用
医
薬
品
に
分
類
さ
れ
る
排
卵

日
検
査
薬
は
、
調
剤
を
行
っ
て
い
る
薬
局
で
薬
剤
師

か
ら
購
入
が
可
能
で
す
。

た
だ
し
、
排
卵
日
検
査
薬
を
使
っ
た
か
ら
と
い
っ

て
、
そ
れ
で
タ
イ
ミ
ン
グ
法
が
す
ぐ
に
成
功
す
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。

「
検
査
は
尿
中
の
Ｌ
Ｈ
ホ
ル
モ
ン
を
測
定
す
る
の
で

す
が
、
ま
れ
に
陽
性
に
な
ら
な
い
方
や
、
ず
っ
と
陽

性
が
続
く
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
た
と
え
ば
、
月
経
が

あ
っ
て
も
排
卵
が
な
い
場
合
や
、
多
嚢
胞
性
卵
巣
症

候
群
（
Ｐ
Ｃ
Ｏ
Ｓ
）
な
ど
の
疾
患
が
か
く
れ
て
い
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
妊
娠
し
に
く
い
原
因
は

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
数
周
期
検
査
し
て

も
上
手
に
検
査
で
き
な
い
場
合
や
、
タ
イ
ミ
ン
グ
が

合
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
な
か
な
か
妊
娠
さ
れ

な
い
と
い
う
場
合
は
、
産
婦
人
科
の
受
診
を
お
す
す

め
し
ま
す
（
力
石
さ
ん
）

」

妙
泉
堂
薬
局
お
奨
め
の

排
卵
検
査
薬
は
こ
れ
だ
！

当
店
お
奨
め
の
排
卵
検
査
薬
は
ア
ラ
ッ
ク
ス
の

「
」
で
す
。

チ
ェ

ッ
ク

ワ
ン

チ
ェ
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チ
ェ
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ワ
ン

Ｌ
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Ｈ
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Ｈ

Ｌ
Ｈ

絶
対
お
奨
め
の
理
由

①
感
度
が
極
め
て
高
く
、
測
定
ミ
ス
が
殆
ど
な
い
。

②
病
院
で
の
使
用
実
績
も
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
。
ク
リ
ニ

ッ
ク
で
奨
め
ら
れ
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

③
排
卵
検
査
薬
の
試
薬
は
劣
化
が
早
く
、
大
量
仕
入

れ
し
て
い
る
量
販
店
で
は

比
較
的
古
い
も
の
が
多
い

た
め
、
感
度
が
低
下
し
て

い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
（
こ

れ
は
裏
事
情
。
当
店
は
毎

）

月
仕
入
れ
を
し
て
い
る
の

で
、
常
に
新
し
い
も
の
を

販
売
し
て
お
り
ま
す
。

※
販
売
価
格

５
日
分
（
５
本
入
り
）

（
）

３
３
６
０
円
税
込
み


